
Kira-kira sembilan 
b u l a n  y a n g  l a l u , 
saya tiba-tiba mula 
mengalami insomnia. 
Mungkin disebabkan 
faktor usia, tetapi tidak 
kira seberapa banyak 
saya cuba untuk tidur, 
saya tidak dapat tidur 
sehingga menjelang 
subuh, dan kadang-
kadang sehingga pukul 
5  pa g i  pu n  ma si h 
belum tidur. Oleh sebab saya biasanya perlu 
bangun pada pukul 8 pagi, ada hari-hari 
saya terpaksa memulakan hari dengan 
hanya dua atau tiga jam tidur. Akibatnya, 
saya sering berasa pening dan terhuyung-
hayang, dan mata saya yang sudah lemah 
akibat katarak menjadi semakin kabur dan 
redup.

Pada separuh kedua tahun lalu, saya juga 
mula membaca Alkitab, tetapi saya terpaksa 

berhenti pada pertengahan 
kerana kesakitan pada mata. 
Keadaan kornea saya yang 
kabur sejak lahir sukar 
dirawat secara perubatan, 
dan ditambah pula dengan 
katarak, penglihatan saya 
semakin kabur dari hari 
ke hari. Kemudian saya 
menyedari betapa Tuhan 
sangat berkenan apabila kita 
membaca Alkitab. Apabila 
saya mendengar banyak 

kesaksian di sekeliling saya tentang orang 
yang menjadi celik huruf atau menerima 
kesembuhan dan jawapan ketika membaca 
A lkitab, saya berasa bahawa alasan 
mengatakan saya tidak dapat membaca 
kerana mata saya sakit hanyalah satu 
alasan.

Oleh itu, dengan tekad yang kuat pada 
tahun baharu, saya mula membaca Alkitab 
pada 1 Januari. Selepas menamatkan satu 

kali pembacaan penuh pada 28 Januari, 
saya menghadiri perjumpaan kesembuhan 
ilahi pada 30 Januari. Selepas menerima 
doa untuk orang sakit daripada Pastor 
Soojin Lee dalam perjumpaan itu, sesuatu 
yang luar biasa berlaku. Bermula keesokan 
harinya, saya mula berasa mengantuk 
sebaik sahaja berbaring, dan pada waktu 
malam saya dapat menikmati tidur yang 
nyenyak dan berkualiti. Haleluyah!

Selain itu, selepas menamatkan satu kali 
pembacaan Alkitab, saya membaca buku 
Pastor Emeritus Jaerock Lee, Manusia 
Fizikal, Manusia Roh, dan saya kagum 
kerana Firman dijelaskan dengan begitu 
jelas dan mudah sangat untuk saya fahami. 
Apabila saya semakin fokus semasa ibadat, 
setiap perkataan dalam khutbah terasa 
begitu manis bagi saya. Saya memberikan 
segala ucapan syukur dan kemuliaan 
kepada Tuhan yang telah menyembuhkan 
insomnia saya dan mengurniakan tidur 
yang begitu manis dan nyenyak.
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Sembilan bulan tidak dapat tidur malam…
Berkat tidur yang lena selepas satu 

kali menamatkan pembacaan Alkitab 
Soon-geum Lee   |   Perempuan, 73, Dongjak-gu, Seoul

Kedamaian yang lebih besar daripada 
kegembiraan ber jalan di atas jalan bunga—
Berikanlah hatimu yang letih itu rehat yang 
disediakan oleh Tuhan



Selama lebih sepuluh tahun, saya 
mengusahakan sebuah restoran, 
bekerja di dapur dan juga melayani 
pelanggan di ruang makan. Berdiri 
sepanjang hari dan sentiasa bergerak 
tanpa rehat untuk melayani pelanggan 
mula memberikan kesan kepada tubuh 
saya. Pada mulanya, tiada masalah yang 
ketara. Saya malah bersyukur kerana 
dapat sibuk dengan pekerjaan saya. 
Namun begitu, selepas beberapa tahun, 
saya mula merasakan kesakitan pada 
tapak kaki saya. Kesakitan itu terasa 
terutamanya pada bahagian hadapan 
tapak kaki, tetapi pada mulanya saya 
tidak terlalu memikirkannya, dengan 
anggapan ia akan sembuh dengan 
sendirinya.

Namun begitu, kesakitan itu tidak 
hilang dengan mudah. Kadang-kadang 
ia berkurang, kemudian datang semula, 
dan keadaan ini berterusan selama 
lebih tujuh tahun. Seiring peredaran 
waktu, kesakitan itu bukan lagi 
sekadar ketidakselesaan tetapi menjadi 
sesuatu yang menyukarkan kehidupan 
harian. Terutamanya sejak pertengahan 
Disember tahun lalu, keadaan menjadi 
lebih teruk. Apabila saya bangun pada 
waktu pagi, saya terpaksa ber jalan 
terhincut-hincut, dan ketika melayani 
pelanggan, saya hampir ter jatuh 
beberapa kali. Setiap hari dipenuhi 
kesakitan, dan saya mula berasa takut, 
tertanya-tanya, “Dapatkah saya terus 
melakukan pekerjaan ini?”

Semakin sukar keadaan, semakin 
saya bersungguh-sungguh bergantung 
kepada Tuhan. Setiap pagi sebelum 
pergi beker ja, saya berdoa dengan 

sungguh-sungguh, dan apabila tiada 
pelanggan, saya mendengar khutbah 
Pastor Kanan. Semasa ibadat hari Ahad, 
saya menerima doa untuk orang sakit 
daripada Pastor Soojin Lee, dengan 
percaya dan bersandar kepada Tuhan 
untuk kesembuhan. Tanpa berputus 
asa, saya berterusan berdoa dan 
melangkah maju dengan iman.

Sementara itu, pada hari Sabtu, 17 
Januari, saya menghadiri pertemuan 
Tahun Baru Paroki Besar Ke-2 dan 
mendengar khutbah daripada Pastor 
Soojin Lee. Khutbah beliau sangat 
memberikan inspirasi kepada saya dan 
memberikan saya keyakinan yang lebih 
mendalam bahawa Tuhan bersama 
saya. Selepas khutbah itu, Pastor Soojin 
Lee memberikan doa berkat untuk 
semua orang dan menyambut setiap 
hadirin dengan berjabat tangan.

Selepas pertemuan itu, saya kembali 
ke restoran dan bekerja seperti biasa. 
Hari itu sangat sibuk, dan saya melalui 
hari tersebut dengan keadaan yang 
sangat sibuk. Pada mulanya, saya tidak 
menyedari sebarang perubahan pada 
tubuh saya. Namun begitu, selepas 
selesai bekerja, satu pemikiran tiba-tiba 
muncul: “Eh? Kaki saya tidak terasa 
sakit hari ini?”

Pada saat itu, saya menyedari bahawa 
kesakitan yang telah menyeksa saya 
selama ini telah hilang. Perkara yang 
sama berlaku pada keesokan harinya. 
Tidak kira berapa lama saya berdiri 
atau betapa sibuk saya bergerak, 
tapak kaki saya tidak lagi terasa sakit. 
Kesakitan yang berterusan selama lebih 
tujuh tahun telah lenyap. Haleluyah!

Melalui seluruh proses ini, saya 
menyedari bahawa Tuhan bukan 
sahaja menyembuhkan saya melalui 
doa Pastor Soojin Lee, malah juga 
memberkati perniagaan saya. Hati saya 
dipenuhi oleh rasa kagum dan syukur, 
dan kebimbangan serta ketakutan yang 
disebabkan oleh kesakitan itu hilang 
dengan sepenuhnya.

Kini, tanpa sebarang kesakitan 
pada tapak kaki, saya dapat bergerak 
dengan bebas di antara dapur dan 
ruang makan semasa bekerja. Dahulu, 
setiap hari terasa sangat sukar untuk 
saya lalui, tetapi sekarang waktu 
kerja saya dipenuhi oleh kegembiraan 
dan kebahagiaan. Setiap hari penuh 
dengan rasa syukur dan sukacita. Saya 
memberikan segala ucapan syukur dan 
kemuliaan kepada Tuhan Bapa yang 
telah menyembuhkan saya.
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Kesakitan pada tapak kaki yang menyeksa 
saya selama tujuh tahun telah hilang

Ae-jin Seo   |   Perempuan, 57, Geumcheon-gu, Seoul

Ia menyampaikan surat kasih Tuhan yang tersembunyi dalam Kitab Suci
dan kasih Tuhan yang melimpah-limpah

‘Hanya Alkitab’ oleh Pastor Soojin Lee
disiarkan melalui YouTube dalam pelbagai bahasa

** Anda dapat menonton ‘Hanya Alkitab’ hanya dengan mengimbas kod QR.

Dialih suara dalam 6 bahasa (Inggeris, Cina, Jepun, Sepanyol, Rusia, 
dan Perancis) dan disarikatakan dalam 13 bahasa (Korea, Inggeris, Cina, Jepun, Sepanyol, 
Rusia, Perancis, Urdu, Hindi, Swahili, Tamil, Romania, dan Ibrani).

* https://www.youtube.com/@SoojinLeeMinistry
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Man-soon Lee   |   Perempuan, 80, Siheung, Gyeonggi

Saya sembuh daripada kesakitan 
tulang rawan lutut

Mi-ja Jang   |   Perempuan, 55, Gwangmyeong, Gyeonggi

Se ja k  No v em ber  2024,  sa y a 
mengalami sakit lutut. Saya berasa 
sakit ketika berlutut atau bangun 
selepas duduk, dan pada waktu 
malam saya sering tidak dapat tidur 
kerana kesakitan itu. Saya bahkan 
berasa sukar untuk menukar posisi 
ket ika berbar ing. Pemeriksaan 
di hospital pada 18 Oktober 2025 
menunjukkan bahawa tulang rawan 
pada lutut saya telah haus. Saya 
menerima suntikan, tetapi kesakitan 
hanya berkurang selama satu atau 

dua hari sebelum kembali semula.
Sa y a  merenung k a n  d ir i  da n 

ber taubat, menyedar i  ba hawa 
saya tidak sepenuhnya bergantung 
k e p a d a  T u h a n  d a n  s e r i n g 
menghakimi serta menyalahkan 
orang  la in. Semasa  menyer ta i 
per jumpaan doa Daniel melalui 
G C N, doa  Pastor  Soo jin  L ee—
“Sembuhkanlah apa-apa yang telah 
tua atau merosot”—tetap tinggal 
dalam hati saya, dan saya mendapat 
keyakinan tentang kesembuhan.

Selepas mener ima doa da lam 
per jumpaan doa Daniel pada 4 
November, pada malam itu saya 
mengubah posisi ketika tidur dan 
mendapati tiada lagi kesakitan. 
Apabila saya bangun dan bergerak, 
kesa k itan juga  t ida k  ada, dan 
sehingga kini saya hidup dalam 
keadaan si hat  tanpa  sebarang 
ketidakselesaan. Saya memberikan 
s e g a l a  u c a p a n  s y u k u r  d a n 
kemuliaan kepada Tuhan yang telah 
menyembuhkan saya.

Pada 20 Jun 2023, ketika saya 
tergesa-gesa keluar dari rumah, saya 
tergelincir di hadapan pintu automatik 
sema sa  menur uni  ta ng ga  da n 
mengalami kecederaan serius. Akibat 
kemalangan ini, belakang saya menjadi 
bongkok. Saya mengalami kesakitan 
yang teruk pada tulang belakang dan 
kaki kanan. Keesokan harinya, saya 
pergi ke hospital bersama anak saya 
untuk pemeriksaan dan didiagnosis 
menga lami  kecederaan t u lang 
belakang. Saya mula mengambil ubat 
dan menjalani terapi fizikal. Saya juga 
menerima rawatan akupunktur selama 
kira-kira sepuluh hari, tetapi gejala 
saya tidak menunjukkan sebarang 
perkembangan.

Selepas kemalangan itu, belakang 
saya semakin lama semakin bongkok, 
dan setiap kali saya ber jalan, saya 
merasakan sesak dada. Apabila 

saya pergi ke pasar, saya terpaksa 
berhenti dan berehat beberapa kali, 
dan saya terpaksa ber jalan dengan 
badan condong ke hadapan. Pada 
waktu malam, saya tidak dapat 
berbaring dengan lurus dan terpaksa 
berbaring mengiring. Walaupun 
saya meneruskan rawatan, keadaan 
saya t ida k  ber uba h. Kemudian 
saya merenungkan iman saya dan 
menyedari bahawa saya telah hidup 
tanpa menyimpan Firman dalam 
hati saya. Ketika saya bertaubat dan 
berdoa, hati saya menjadi tenang.

Pada 29 November 2024, saya 
menerima doa untuk orang sakit dalam 
perjumpaan kesembuhan ilahi. Pada 
waktu itu, saya terpaksa mengikuti 
ibadat dari rumah melalui telefon, 
dan dengan kerinduan yang sungguh-
sungguh untuk disembuhkan, saya 
menerima doa daripada Pastor Soojin 

Lee. Pada malam itu, saya berdoa, 
“Sembuhkanlah saya walaupun ketika 
saya tidur,” lalu saya tertidur. Keesokan 
paginya, saya keluar dan cuba berjalan. 
Betapa terkejutnya saya, belakang saya 
yang bongkok telah menjadi tegak, dan 
saya dapat ber jalan dengan hampir 
tiada kesakitan.

Pada hari berikutnya, selepas 
ibadat hari Ahad, perubahan yang 
begitu besar berlaku sehingga saya 
member ita hu Pastor  Mig yeong 
Hwang bahawa saya merasakan 
seolah-olah belakang saya telah tegak 
Sehingga kini, lebih daripada setahun 
selepas menerima kesembuhan, saya 
menjalani kehidupan harian yang 
sihat, dengan belakang yang tegak 
tanpa sebarang kesakitan. Saya 
memberikan segala ucapan syukur 
dan kemuliaan kepada Tuhan Bapa 
yang telah menyembuhkan saya.

Belakang saya yang bongkok akibat 
kemalangan di tangga telah menjadi tegak



Orang Farisi dengan ketat mematuhi 
Hukum Musa dan sangat menghargai 
tradisi yang diwarisi daripada nenek 
moyang mereka. Mereka percaya kepada 
kebangkitan, malaikat, dan hal-hal akhir 
zaman, serta kedatangan Mesias. Mereka 
merupakan golongan pemimpin Israel dan 
berbangga dengan pengabdian mereka 
kepada Tuhan.

Namun begitu, Yesus menegur mereka 
dengan keras, berkata, “Malanglah kamu!” 
Hal ini kerana mereka kelihatan suci di 
luar, tetapi hati mereka penuh dengan dosa, 
seperti kubur yang bercat putih. Walaupun 
mereka berada dalam kedudukan untuk 
mengajarkan Firman Tuhan, mereka gagal 
untuk menyedari kebenaran tentang Yesus 
sebaliknya menolak-Nya, bahkan berusaha 
untuk membunuh-Nya.

1. Nikodemus, Seorang yang Berhati Baik
Nikodemus ialah seorang Farisi, tetapi 

kerana dia memiliki hati yang baik, dia 
mengenali Yesus sebagai Dia yang datang 
daripada Tuhan melalui tanda-tanda dan 
mukjizat yang dilakukan-Nya (Yohanes 3:2). 
Sebagai anggota Majlis Agama, iaitu majlis 
tertinggi orang Yahudi, dia merupakan 
seorang yang berkedudukan tinggi dengan 
kuasa, kekayaan, dan reputasi yang besar.

Dia merasakan suatu kewibawaan yang 
tidak dapat digambarkan pada diri Yesus 
yang memberitakan Injil melalui tanda-
tanda dan mukjizat. Dengan mengelakkan 
pandangan orang lain, dia pergi menemui 
Yesus pada waktu malam kerana takut 

akan perhatian orang ramai. Namun begitu, 
selepas bertemu dengan Yesus, dia berubah.

Dia mempertahankan Yesus di hadapan 
orang Farisi yang mengkritik-Nya, dengan 
berkata, “Bukankah mengikut hukum 
Taurat, kita tidak boleh menghukum 
seseorang tanpa  per bicaraan dan 
penyiasatan terlebih dahulu?” (Yohanes 7:51). 
Bagi seorang pemimpin Yahudi, membuat 
kenyataan seperti itu bukanlah sesuatu yang 
mudah kerana hal itu berisiko kehilangan 
kedudukan atau menghadapi penganiayaan.

Walau bagaimanapun, Nikodemus tetap 
membela Yesus, yang menunjukkan betapa 
tulusnya dia dan betapa teguh imannya. 
Hal ini juga dapat dilihat selepas Yesus 
disalibkan dan mati, dia membawa ramuan 
mir dan gaharu untuk mempersiapkan 
jenazah Yesus untuk pengebumian (Yohanes 
19:39–40).

2. Dialog Rohani antara Yesus dan 
Nikodemus

Nikodemus bertemu Yesus dan berkata, 
“Rabbi, kami tahu bahawa Engkau guru 

yang datang daripada Allah. Tidak mungkin 
seseorang melakukan muk jizat seperti 
yang Kaulakukan kecuali Allah menyertai-
Nya.” Melihat Yesus melakukan kuasa yang 
luar biasa yang mustahil dilakukan oleh 
manusia—membangkitkan orang mati, 
membuka mata orang buta, dan membuat 
orang bisu berbicara—Nikodemus percaya 
dengan hati nuraninya yang baik bahawa 
Yesus datang dari syurga.

Namun begitu, setelah mendengarnya, 
Yesus berkata, “kecuali seseorang dilahirkan 
semula, dia tidak dapat melihat kerajaan 
Allah.” Ini adalah untuk menyedarkan 
Nikodemus yang masih belum memahami 
perkara rohani. Nikodemus bertanya 
kembali, “Bagaimana seorang dewasa 
mungkin dilahirkan semula? Tidak 
mungkin dia masuk semula ke rahim ibunya 
lalu dilahirkan sekali lagi!” Oleh sebab dia 
belum memahami perkara rohani, dia hanya 
mampu mengajukan soalan secara fizikal.

Sebagai jawapan, Yesus memberikan 
penjelasan: “Sesungguhnya, Aku berkata 
kepadamu, kecuali seseorang dilahirkan 
daripada air dan Roh Kudus, dia tidak 
akan masuk ke dalam kerajaan Allah. yang 
dilahirkan manusia ialah manusia, dan yang 
dilahirkan Roh ialah roh. Janganlah hairan 
akan kata-kata-Ku bahawa kamu semua 
perlu dilahirkan semula.’” (Yohanes 3:5–7). 
Yesus mengajar bahawa untuk masuk ke 
dalam syurga, setiap orang mesti dilahirkan 
semula dari air dan Roh supaya roh mereka 
dihidupkan kembali.

<Bersambung dalam keluaran seterusnya>
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“Yesus menjawab, ‘Sesungguhnya, 
Aku berkata kepadamu, 

kecuali seseorang dilahirkan semula, 
dia tidak dapat 

melihat kerajaan Allah.’”

(Yohanes 3:3)

Peluang Istimewa untuk Kesihatan dan Kebahagiaan anda!
Kesembuhan dan jawapan yang melimpah melalui 

karya Roh Kudus yang penuh kuasa!
Sertailah kami dan alami mukjizat baru yang akan berlaku dalam hidup anda!

Semasa Ibadat Sepanjang Malam Hari Jumaat pada 
29 Mei, jam 11 malam

Perjumpaan Kesembuhan Ilahi

Pengkhutbah:
Pastor Kanan Dr. Soojin Lee Siaran langsung melalui GCN TV! (www.gcntv.org)

Dilahirkan dari Air dan Roh (1)


