
ปัจจุบันในคริสตจักรส่วนใหญ่ผู้คน
ท่ีอยู่ในวัยชราเป็นผู้ดําเนินกิจการต่างๆ 
ของคริสตจักร ส่ิงน้ีเป็นผลมาจากอัตรา 
ภาวะ เจริญพัน ธ์ุที่ ตํ่ าลงและการลด
จํานวนลงของนักเรียนนักศึกษาและคน
หนุ่มสาวในสังคม สมาชิกท่ีเป็นเยาวชน
คน หนุ่มสาวมีจํานวนลดน้อยลงในหลาย
คริสตจักร นักเรียนท่ีกําลังยุ่งอยู่กับการเต
รียมสอบเข้าเรียนในมหาวิทยาลัยหรือ 
คนหนุ่มสาวท่ีกําลังมองหางานได้ละทิ้งค
ริสตจักรไปเน่ืองจากสภาพความเป็นจริง
ต่างๆ ของชีวิต
อย่างไรก็ตาม ในคริสตจักรมันมิน

เซ็นทรัลมีคนหนุ่มสาวจํานวนมากท่ี
สรรเสริญและอธิษฐานด้วยใจร้อนรนใน
ช่วงการ นมัสการวันอาทิตย์ การนมัสการ
โต้รุ่งคืนวันศุกร์ (จาก 5 ทุ่มไปจนถึง
เวลาตี 4) และแม้กระท่ังในการประชุม
อธิษฐาน ทุกคืนของกลุ่มดาเนียลก็ตาม 
ในปี 2010 คนหนุ่มสาวเหล่าน้ีได้จัด 

“การรณรงค์เรื่องเยรูซาเล็ม” ซ่ึงเขาได้
ตัดขาดตนเองออกจากวัฒนธรรมฝ่าย
โลก โดยสมัครใจและเติบโตข้ึนในความ
เชื่อผ่านทางพระคําและการอธิษฐาน 
นอกจากน้ัน คนเหล่าน้ียังมีบทบาทสําคัญ
ใน ด้านต่างๆ ของคริสตจักรและเตรียม
ตัวทํางานเพ่ือคริสตจักรในการออกไป
ในโลกด้วยความกระตือรือร้น คนเหล่า
นี้มี ความเช่ือฝ่ายวิญญาณเพราะเขาได้
เห็นหมายสําคัญ การอัศจรรย์ และการ
ทํางานด้วยฤทธ์ิอํานาจท่ีถูกสําแดงโดยคํา 
อธิษฐานของศิษยาภิบาลอาวุโส ดร.แจ
ร็อก ลีด้วยตาของตนเอง
จุงแท็ก ลีเล่าให้ฟังว่า “เม่ือผมเกิดมา

ได้ 63 วันผมเกือบเสียชีวิตเน่ืองจากมี
องุ่นลูกใหญ่เข้าไปติดอยู่ในช่องลมใน
ปอด ของผม หัวใจของผมหยุดเต้นสอง

ครั้ง ผมอายุน้อยเกินไปท่ีจะเข้ารับการ
ผ่าตัด หมอหรือพ่อแม่ของผมไม่สามารถ
ทําส่ิง ใดได้เลย แต่ผมรับเอาคําอธิษฐาน
ของดร.ลีท่ีบันทึกไว้ในระบบตอบรับ
อัตโนมัติ” 
สมาชิกหลายคนในคริสตจักรจํ า

จุงแท็ก ลีในนามของ “เด็กชายองุ่น” เขา
มีอายุครบ 20 ปีในปี 2015เม่ือเขาออก
จาก โรงพยาบาลหมอของเขารู้สึกหวั่น
ใจเพราะเช่ือว่าเขาอาจมีอาการชักกระตุก
และมีความพิการทางร่างกาย แต่เขา
เติบ โตข้ึนด้วยสุขภาพร่างกายท่ีแข็งแรง
สมบูรณ์ เขากําลังจะเข้าเรียนในสถาบัน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติ
อุลซัน ที่มีชื่อเสียงในปีนี้ เขาไม่ได้ลืม
พระคุณของพระเจ้าผู้ทรงชุบชีวิตเขา
ข้ึนมา ดังน้ัน เขาจึงปรารถนาท่ีจะเผย
แพร่พระคําของพระเจ้าผู้ทรงพระชนม์
อยู่ ด้วยการเป็นศาสตราจารย์ในสาขา
วิทยาศาสตร์
เม่ือเร็วๆ นี้ ฮายัง คู (วัย 20 ปีและเป็น

สมาชิกทีมเต้นรําตามแบบเกาหลีโบราณ
ของคณะกรรมการพันธกิจศิลป์) ได้มี 
ประสบการณ์กับความรักขององค์พระผู้
เป็นเจ้าและเตรียมตัวเองเพ่ือจะแสดงถึง
ความงดงามของสวรรค์ผ่านการเต้นรํา
ตามแบบเกาหลีโบราณกับผู้คนท้ังโลก
ในช่วงท่ีแม่ของเธอต้ังครรภ์ ฮายัง คู

มีความเส่ียงสูงในเร่ืองความพิการ แต่
แม่ของเธอ (มัคนายิกาอาวุโสซุนวา คัง) 
รับ เอาคําอธิษฐานของดร.แจร็อก ลีและ
เธอเกิดมาเป็นเด็กปกติ ในขณะท่ีเธอ
กําลังฝึกทดสอบการแสดงเพ่ือเข้าเรียน
ใน มหาวิทยาลัยในเดือนตุลาคม 2014 
เธอหกล้มเพียงไม่กี่วันก่อนถึงวันสอบ 
เธอได้รับบาดแผลและมีอาการบาดเจ็บ
ที่ เส้นเอ็นของเธอ หมอในโรงพยาบาล

บอกให้เธอใส่เฝือกและส่ังให้งดใช้แขน 
แต่เธอได้รับการรักษาหลังจากรับเอา
คํา อธิษฐานของดร.ลีที่ออกอากาศใน
รายการ “ความทรงจํา” ของโทรทัศน์
จี.ซี.เอ็น. ต่อมาเธอทําการแสดงได้เป็น
อย่างดี ในการทดสอบและได้เข้าเรียนใน
มหาวิทยาลัย 
ไม่เฉพาะคนหนุ่มสาวในเกาหลีเท่าน้ัน

ท่ีมีประสบการณ์กับฤทธ์ิอํานาจของ
พระเจ้า มีความเช่ือที่แท้จริง และพยายาม 
ท่ีจะทําให้ความฝันซ่ึง เขาได้รับจาก
พระเจ้าให้สําเร็จ แต่คนหนุ่มสาวจํานวน
มาก ท่ีอยู่ ในค ริสตจักรสาขาในต่าง
ประเทศ ก็มีประสบการณ์เหล่าน้ีเช่นกัน 
ซานธอสห์ (วัย 22 ปี) แห่งคริสตจักร

มันมินเชไนประเทศอินเดีย เขาเกิดมา
พร้อมกับความผิดปกติของหลอดอาหาร
เขา รับประทานอาหารอย่างยากลําบาก 
ดังน้ันเขาจึงเป็นคนตัวเล็กและผอมแห้ง 
เขาเคยเป็นเด็กท่ีเรียนรู้ได้เชื่องช้า ดังน้ัน 
ครอบครัวของเขาจึงเป็นห่วงเขามาก แต่
หลังจากท่ีเขาเข้ามาในคริสตจักรมันมิน

เชนไนเขาก็ได้รับการรักษาให้หายจาก 
อาการผิดปกติของหลอดอาหารและเขา
ได้รับสติปัญญาจากเบ้ืองบนจนทําให้เขา
สามารถเข้าเรียนในมหาวิทยาลัยท่ีดีเช่น
กัน
เขาอุทิศตนให้กับงานอาสาสมัคร

หลายอย่างในคริสตจักร เขาพูดว่า “ผม
อยากเรียนกฎหมายหลังเรียนจบวิทยาลัย
และ เป็นนักกฎหมาย ผมต้องการให้
ความช่วยเหลือคริสตจักรในด้านการเงิน
และช่วยคนยากจนและเพื่อนบ้านที่ถูก
ปล่อย ปละละเลย” 
เม่ือเธออายุ 7 ขวบ ซินเธีย (จาก

ประเทศปากีสถานซ่ึงขณะน้ีอายุ 23 ปี) 
ทนทุกข์กับภาวะลําไส้อุดตันและโรคเซ
ลีแอค (ที่เกี่ยวข้องกับการทํางานอย่างผิด
ปกติของระบบภูมิคุ้มกันโดยร่างกายจะ
มีปฏิกิริยาโต้ตอบอย่างไม่ถูกต้องต่อกลู
เตนซ่ึงเป็นโปรตีนท่ีพบในข้าวสาลี ข้าว
บาร์เลย์ และข้าวไรย์เสมือนหน่ึงว่าเป็นยา
พิษ) ในช่วงวิกฤติที่สุดของเธอ ดร.ลี ได้
อธิษฐานวางมือบนภาพถ่ายของเธอและ

เธอได้รับการรักษาให้หายอย่างสมบูรณ์ 
เวลาน้ีเธอกําลังศึกษาด้านการ แพทย์อยู่
ในมหาวิทยาลัยแพทย์ศาสตร์ท่ีมีชื่อเสียง
แห่งหน่ึงในเมืองลาฮอร์ เธอต้องการท่ี
จะเป็นพยานด้านการแพทย์ ในเร่ืองฤทธ์ิ
อํานาจของพระเจ้าด้วยการเข้าร่วมใน
พันธกิจของเครือข่ายหมอคริสเตียนท่ัว
โลก (WCDN)
อาร์นอล โมลน่า (วัย 22 ปี) ประธาน

พันธกิจคนหนุ่มสาวของคริสตจักร
มันมินเปรู เขาได้รับการปลดปล่อยให้
เป็นอิสระ จากการติดเกมและหายจาก
อาการเจ็บปวดท่ีปอดและคอด้วยคํา
อธิษฐานเผ่ือผู้เจ็บป่วยของดร.ลีในช่วง
การนมัสการ อาร์นอลปรารถนาท่ีจะเป็น
มิชชั่นนารีที่เป็นพยานถึงพระเจ้าผู้ทรง
พระชนม์อยู่ เพื่อจะรับใช้ในแผ่นดินของ
พระเจ้าเขา ได้ศึกษาพระคําของพระเจ้า
และเรียนภาษาโปรตุเกสและให้ความ
ช่วยเหลือศิษยาภิบาลลาซารัส เจ. ลีซ่ึง
เป็นผู้รับใช้ที่ คริสตจักรมันมินเปรู 
นอกเหนือจากคนเหล่า น้ีแล้วยังมี

คนหนุ่มสาวอีกมากมายท่ีได้รับการ
รื้อฟื้นด้วยฤทธ์ิอํานาจของพระเจ้าผู้ทรง
พระชนม์ อยู่ท้ังในฝ่ายวิญญาณและฝ่าย
ร่างกายและเวลาน้ีเขากําลังดําเนินชีวิต
ในแต่ละวันอย่างเต็มเป่ียมไปด้วยความ
หวังท่ี เขาได้รับจากพระเจ้าซ่ึงได้แก่
ความหวังในเร่ืองการเผยแพร่ความรัก
ของพระเจ้าไปยังผู้คนจํานวนนับไม่ถ้วน
ท่ัวโลกซ่ึง กําลังหลงทางโดยไม่รู้ว่าเขา
จะเติมเต็มจิตใจท่ีว่างเปล่าของตนได้
อย่างไร 

“ชนชาติของพระองค์ท่านจะสมัคร
ถวายตัวของเขาด้วยความเต็มใจในวัน
แห่งฤทธ์ิอํานาจของพระองค์ท่านด้วย
เคร่ือง ประดับแห่งความบริสุทธ์ิจาก
ครรภ์ของอรุโณทัยนํ้าค้างแห่งวัยหนุ่ม
เป็นของพระองค์ท่าน” (สดุดี 110:3)

หนังสือพิมพ์มันมิน 
ฉบับท่ี 51  ประจําวันท่ี 15 กุมภาพันธ์ 2015 

คนหนุ่มสาวมีประสบการณ์กับการทํางานด้วยฤทธิ์อํานาจและเต็มเปี่ยมด้วยความฝันและนิมิต

“เราพบพระเจ้าผู้ทรงพระชนม์อยู่และบัดน้ีเรามี
ความฝันสําหรับแผ่นดินของพระองค์”

ในวันท ี ่63 หลังจากท ีเ่ขาเกดิมา จงุแทก็ ลกีล ืนองุน่ลกูใหญล่งไปตดิอย ูใ่นปอดของเขาและหัวใจของเข

าหยดุเต้นสอง ครั ้ง แตเ่ขาได้ร ับการชว่ยก ู ้ให้รอดชวีติหลังจากรับเอาคาํอธษิฐานเผ ือ่ผ ู ้ปว่ยของดร.ลผีา่

นระบบตอบรับอัตโนมัตทิาง โทรศัพท์

ซ ินเธ ียม ีอาย ุ  7  ขวบเม ื ่อเธอเก ือบเส ียช ีว ิตเน ื ่องจากภาวะล ําไส ้อ ุดต ันและโรคซ ี เลแอค 

แตเ่ธอได้ร ับการรักษาให้หายด้วยการวางม ืออธษิฐาน บนภาพถา่ยของเธอโดยดร.ลจีากกรงุโซลและเวลาน ี้

เธอเปน็นักศกึษาแพทย์

“ผมตอ้งการท ีจ่ะเปน็ศาสตราจารยท์างดา้น
วทิยาศาสตรแ์ละถวายเก ยีรตแิดพ่ระเจา้” 

“ในฐานะหมอคนหน ึง่ฉนัหวงัท ีจ่ะประกาศถงึฤทธ ิ ์
อาํนาจของพระเจา้ผ ูท้รงมอบช วีติใหม่ใหฉ้นั” 

“ผมต้องการเป็นนักกฎหมาย
และช่วยเหลือคนยากจนและ
ผู้คนที่ถูกปล่อยปละละเลย”

“ผมปรารถนาที่จะเป็นมิชชั่น
นารีและช่วยให้ผู้คนรู้จักความรัก
ขององค์พระผู้เป็นเจ้า”

“ฉันต้องการเผยแพร่ความ
หวังแห่งสวรรค์ผ่ านการ
เต้นรําอันงดงาม”

ซานธอสห์ อาร์นอล โมลิน่าฮายัง คู



พระคําแห่งชีวิต – พระบัญญัติสิบประการ 42 ฉบับท่ี 51  ประจําวันท่ี 15 กุมภาพันธ์ 2015 หนังสือพิมพ์มันมิน

วันสะบาโตคือวันแห่งการหยุดพักในองค์พระผู้เป็นเจ้า กําเนิด
ของวันสะบาโตปรากฏให้เห็นในการทรงสร้างหกวันของ พระเจ้า 
พระเจ้าทรงสร้างฟ้าสวรรค์และแผ่นดินโลกและสิ่งสารพัดและ
พระองค์ทรงหยุดพักในวันที่เจ็ด ปฐมกาล 2:3 กล่าวว่า “พระเจ้าทรง
อวยพระพรวันที่เจ็ดและทรงตั้งวันนี้ไว้เป็นวันบริสุทธิ์เพราะในวัน
นั้นพระองค์ได้ทรงหยุดพักจาก การงานทั้งสิ้นของพระองค์ซึ่งพระเจ้า
ได้ทรงเนรมิตสร้างไว้แล้วนั้น”

ที่จริงวันสะบาโตในสมัยพระคัมภีร์เดิมเป็นวันเสาร์ซึ่งเป็นวัน
ที่เจ็ดของสัปดาห์ แต่วันนี้ถูกเปลี่ยนมาเป็นวันอาทิตย์ใน สมัยพระ
คัมภีร์ใหม่ เหตุใดวันสะบาโตจึงถูกเปลี่ยนจากวันเสาร์ และการรักษา
วันสะบาโตให้บริสุทธิ์คืออะไร

1. วันสะบาโตเปลี่ยนจากวันเสาร์มาเป็นวันอาทิตย์ได้อย่างไร
แม้แต่ในปัจจุบันชาวยิวก็ยังถือเอาวันเสาร์เป็นสะบาโต แต่บุตร

ของพระเจ้าที่ได้รับความรอดด้วยความเชื่อในพระเยซู คริสต์ถือว่าวัน
อาทิตย์เป็นวันสะบาโต เราเรียกวันนี้ว่า “วันขององค์พระผู้เป็นเจ้า” 
เช่นกัน

สาเหตุก็เพราะว่าวันอาทิตย์เป็นวันที่เราสามารถหยุดในพระเยซู
คริสต์อย่างแท้จริง ในรายละเอียดการหยุดพักที่แท้จริง และการมี
สันติสุขเนื่องจากพระเยซูคริสต์หมายถึงอะไร 

หลังจากการล้มลงในความบาปของอาดัม มนุษย์ทุกคนกลายเป็น
คนบาปและไม่พบการหยุดพักอย่างแท้จริง การเป็น สมุนของผีมาร

ซาตานทําให้มนุษย์ดําเนินชีวิตอย่างยากลําบากและแบกภาระแห่ง
ความบาปอันหนักหน่วงเอาไว้ ดังนั้น พระเจ้าจึงทรงส่งพระเยซูคริสต์
มายังโลกนี้เพื่อไถ่เราให้พ้นจากบาปของเรา

พระเยซูผู้เป็นบุตรของพระเจ้าเสด็จเข้ามาในโลกนี้ในสภาพของ
เนื้อหนังและทรงทําหน้าที่ของการเป็นพระผู้ช่วยให้รอด จนสําเร็จ 
พระองค์ทรงถูกเฆี่ยน สวมมงกุฎหนาม ถูกตอกด้วยตะปูที่พระหัตถ์
และพระบาท และทรงถูกตรึงบนกางเขน แม้ว่าพระองค์ไม่มีบาป
ก็ตาม น้ําและพระโลหิตหลั่งไหลออกมาจากพระกายของพระองค์
และพระองค์ทรงสิ้นพระชนม์ แต่ในวันที่สามพระองค์ทรงเอาชนะ
ความตายและทรงเป็นขึ้นมาใหม่ 

ทุกคนที่ เชื่อในความจริงข้อนี้และยอมรับเอาพระเยซูคริสต์
สามารถเป็นอิสระจากความบาป มีสันติสุขที่แท้จริงในจิตใจ และหลัง
จากนั้นเขาจะได้พักอาศัยอยู่ในสวรรค์ “วันอาทิตย์” คือวันที่พระเยซู
ทรงเป็นขึ้นมาจากความตายหลังจากการ ถูกตรึง เพราะเหตุนี้วันสะบา
โตจึงให้ความหวัง การหยุดพักที่แท้จริง และความชื่นชมยินดีกับมวล
มนุษย์ผู้เป็นคนบาป เพราะเหตุนี้บุตรของพระเจ้าที่รอดโดยพระเยซู
คริสต์จึงควรรักษาวันอาทิตย์ให้เป็นวันสะบาโต 

แม้แต่ในพระคัมภีร์เดิมก็ส่อให้เห็นล่วงหน้าว่าวันสะบาโตควร
เป็นวันอาทิตย์ เลวีนิติ 23:10-12 กล่าวว่า “จงกล่าวแก่ คนอิสราเอลว่า 
เมื่อเจ้ามาถึงแผ่นดินซึ่งเราให้เจ้าและเกี่ยวพืชผลของแผ่นดินนั้นเจ้าจง
เอาฟ่อนข้าวที่เกี่ยวในรุ่นแรก นําไปให้ปุโรหิตและปุโรหิตจะนําฟ่อน
ข้าวนั้น แกว่งไปแกว่งมาถวายต่อพระพักตร์พระเยโฮวาห์เพื่อเจ้าจะ
เป็นที่โปรด ปราน รุ่งขึ้นหลังวันสะบาโตปุโรหิตจะแกว่งถวายในวัน
ที่เจ้าแกว่งถวายฟ่อนข้าวเจ้าจงถวายลูกแกะผู้อายุหนึ่งขวบไม่ มีตําหนิ
เป็นเครื่องเผาบูชาถวายแด่พระเยโฮวาห์” 

พระเจ้าทรงสั่งให้คนอิสราเอลถวายผลแรกของการเก็บเกี่ยวของ
เขาเป็นเครื่องบูชาหลังจากที่เขาเข้าสู่แผ่นดินคานาอัน ซึ่งเป็นแผ่นดิน
ที่หลั่งไหลไปด้วยน้ําผึ้งและน้ํานมที่พระเจ้าประทานให้ วันของการ
ถวายเครื่องบูชานี้เป็นวันหลังจากวัน สะบาโต

“ผลแรก” ในที่นี้เป็นสัญลักษณ์ขององค์พระผู้เป็นเจ้าผู้ทรงเป็น
ผลแรกของการเป็นขึ้นมา นอกจากนั้น “ลูกแกะผู้อายุ หนึ่งขวบไม่มี
ตําหนิ” หมายถึงพระเยซูคริสต์ผู้เป็นพระเมษโปดกของพระเจ้าในฝ่าย
วิญญาณ ด้วยเหตุนี้ พระคัมภีร์ ตอนนี้จึงชี้ให้เห็นว่าองค์พระผู้เป็นเจ้า
จะถูกถวายเป็นเครื่องบูชาไถ่บาป เป็นผลแรกของการเป็นขึ้นมา และ
ประทาน การหยุดพักและการเป็นขึ้นมาให้กับทุกคนที่เชื่อในพระองค์

2. การ “รักษาวันสะบาโตให้บริสุทธิ์” หมายถึงอะไร
1) เราควรมีการหยุดพักฝ่ายวิญญาณในองค์พระผู้เป็นเจ้า
การหยุดพักฝ่ายวิญญาณไม่ได้หมายถึงการที่เราหยุดพักอยู่ที่บ้าน

โดยไม่ทําสิ่งใดหรือการหาความสนุกเพลิดเพลินให้ กับตนเอง การ
หยุดพักฝ่ายร่างกายนี้อาจช่วยให้เราผ่อนคลายได้ แต่ไม่สามารถให้
ชีวิตกับเราได้

การหยุดพักที่พระเจ้าต้องการให้เรามีคือการหยุดพักฝ่ายวิญญาณ
ซึ่งเป็นการหยุดพักที่แท้จริง สิ่งนี้ไม่ใช่เป็นการแสวง หาสิ่งของฝ่าย
โลก แต่หมายถึงการไปคริสตจักร การนมัสการด้วยจิตวิญญาณและ
ความจริง การฟังพระคําของพระเจ้า การมีสามัคคีธรรมกับผู้เชื่อ
คนอื่น การมีความชื่นชมยินดีแท้และสันติสุขในความจริง และการ
แสวงหาการเติบโตขึ้นใน ฝ่ายวิญญาณ 

เราต้องรักษาวันสะบาโตทั้งหมดด้วยการเข้าร่วมนมัสการตอน
เช้าวันอาทิตย์และการนมัสการตอนเย็นเช่นกัน เราจะมี การหยุดพัก
ที่แท้จริงได้ก็ต่อเมื่อเราสื่อสารกับองค์พระผู้เป็นเจ้าผู้ทรงเป็นองค์
พระผู้เป็นเจ้าของวันสะบาโตเท่านั้น 

เมื่อเรารักษาวันขององค์พระผู้เป็นเจ้าให้บริสุทธิ์ด้วยการยอมรับ

ถึงความยิ่งใหญ่ฝ่ายวิญญาณของพระเจ้า พระองค์จะ ประทานพระพร
แก่เราตามที่พระองค์ทรงสัญญาไว้ พระองค์จะปกป้องผู้เชื่อจากการ
ทดลอง ความยากลําบาก และ อันตรายของอุบัติเหตุและโรคภัยใน
ระหว่างสัปดาห์และทรงทําให้เขาเกิดผลอันดีในทุกสิ่ง 

2) เราต้องไม่ซื้อหรือขายสิ่งของใด ๆ
ในเนหะมีห์ 13:15-18 เนหะมีห์กําลังบอกคนอิสราเอลว่าเพราะ

เขาได้ละเมิดพระบัญญัติของพระเจ้าด้วยการทํางาน การซื้อและขาย
สิ่งของในวันสะบาโต เขาจึงไม่ได้รับการปกป้องจากพระเจ้าและพบ
กับเหตุร้ายมากมาย 

เนหะมีห์ห้ามคนเหล่านั้นเด็ดขาดไม่ให้ทํางานหรือทําธุรกิจกับ
คนต่างชาติในวันสะบาโตและขับไล่พวกพ่อค้าที่นอนอยู่นอกกําแพง
เมืองในวันสะบาโตออกไปเพื่อไม่ให้ประชาชนของเขามีโอกาสแม้แต่
นิดเดียวที่จะละเมิดวันสะบาโต

ถ้าเราไม่ทํางานในวันสะบาโตหรือซื้อขายสิ่งของเพื่อรักษาวัน
นี้ให้บริสุทธิ์ เราจะขาดทุนหรือได้รับความเสียหายหรือไม่ เราจะไม่
ขาดทุนหรือได้รับความเสียหาย พระเจ้าผู้ยิ่งใหญ่จะประทานพระพร
มากขึ้นให้กับบุตรที่รักที่รักษาพระบัญญัติ ของพระองค์ในระหว่าง
หกวัน

แต่ในกรณีพิเศษอาจมีการอนุญาตให้ซื้อขายสิ่งของแม้กระทั่งใน
วันสะบาโต ยกตัวอย่าง คริสตจักรควรเตรียมอาหาร ให้กับคณะนัก
ร้องเนื่องจากคนเหล่านี้ต้องฝึกฝนหลังจากการนมัสการที่คริสตจักร 
แต่ถ้าไม่สามารถจัดเตรียมได้เขา อาจซื้ออาหารจากข้างนอก นอกจาก
นั้น ร้านหนังสือและร้านขายอาหารว่างของคริสตจักรสามารถเปิด
ทําการในวัน อาทิตย์เช่นกันเพื่อความสะดวกของสมาชิกคริสตจักร 
แต่สิ่งนี้ไม่ใช่การละเมิดวันสะบาโตเพราะกําไรที่ได้มาไม่ใช่เป็น ของ
คนหนึ่งคนใด กําไรที่ได้ถูกนําไปใช้เพื่องานของมิชชั่นนารี งานการ
กุศล หรือการรูปแบบอื่นในองค์พระผู้เป็นเจ้า 

เมื่อผู้เชื่อที่มีความเชื่อน้อยแต่งงานในวันอาทิตย์ ท่านอาจเข้าร่วม
งานแต่งหลังจากที่ท่านเข้าร่วมการนมัสการแล้วเท่า นั้น ในระหว่าง
การแต่งงานท่านยังสามารถสื่อสารกับพระเจ้าในจิตใจเพื่อรักษาวัน
ขององค์พระผู้เป็นเจ้าให้บริสุทธิ์และ แสดงความยินดีกับเจ้าบ่าวและ
เจ้าสาว สิ่งนี้ไม่ใช่การละเมิดวันสะบาโต แต่เป็นการถือว่าวิญญาณ
ดวงนั้นมีค่ายิ่งกว่า สิ่งใดในโลกและท่านไม่ต้องการทําร้ายจิตใจเขา 

ในมัทธิวบทที่ 12 พวกยิวบางคนถามพระเยซูว่า “การรักษาโรค
ในวันสะบาโตนั้นพระราชบัญญัติห้ามไว้หรือไม่” เพื่อจะ หาเหตุฟ้อง
พระองค์ พระเยซูตรัสกับเขาว่า “ถ้าผู้ใดในพวกท่านมีแกะตัวเดียวและ
แกะตัวนั้นตกบ่อในวันสะบาโตผู้นั้น จะไม่ฉุดลากแกะตัวนั้นขึ้นหรือ
มนุษย์คนหนึ่งย่อมประเสริฐยิ่งกว่าแกะมากเท่าใดเหตุฉะนั้นจึงถูก
ต้องตามพระราช บัญญัติให้ทําการดีได้ในวันสะบาโต”

หมอและพยาบาลทําสิ่งที่ดีให้กับผู้ป่วย ทหารและเจ้าหน้าที่
ตํารวจรักษาความมั่นคงและความเรียบร้อยของประเทศ การงานของ
คนเหล่านี้เป็นความดี ดังนั้นจึงไม่ใช่ความบาปที่คนเหล่านี้จะทํา
หน้าที่ของตนในวันอาทิตย์หลังจากเข้า ร่วมการนมัสการ ผมหวังว่า
ท่านจะชื่นชมกับเสรีภาพในความจริงในองค์พระผู้เป็นเจ้าผู้ทรงทําให้
พระบัญญัติสมบูรณ์ ด้วยความรัก

พี่น้องชายหญิงที่รักในพระคริสต์ การระลึกถึงวันสะบาโตและ
การรักษาวันนี้ให้บริสุทธิ์เป็นกฎเกณฑ์พื้นฐานของชีวิต คริสเตียน
และเป็นการยอมรับถึงความยิ่งใหญ่ฝ่ายวิญญาณของพระเจ้า ผม
อธิษฐานในพระนามขององค์พระผู้เป็นเจ้า เพื่อท่านจะต้อนรับเอา
พระเยซูคริสต์ รักษาวันขององค์พระผู้เป็นเจ้าให้บริสุทธิ์ และได้รับ
พระพรอย่างยิ่งใหญ่ในฐานะ บุตรของพระเจ้า

“จงระลึกถึงวันสะบาโตถือเป็นวันบริสุทธ์ิจง
ทําการงานท้ังส้ินของเจ้าหกวันแต่วันท่ีเจ็ดน้ัน
เป็นสะบาโตของพระเยโฮ วาห์พระเจ้าของเจ้า
ในวันน้ันอย่ากระทําการงานใดๆ ไม่ว่าเจ้าเอง 
หรือบุตรชาย บุตรสาวของเจ้าหรือทาสทาสีของ
เจ้า หรือสัตว์ใช้งานของเจ้าหรือแขกท่ีอาศัยอยู่
ในประตูเมืองของเจ้า” (อพยพ 20:8-10)

ศิษยาภิบาลอาวุโส ดร.แจร็อก ลี

พระกิตติคุณ 5  ด้าน หลักข้อเช่ือ
การบังเกิดใหม่  ·  เราเช่ือว่าเราบังเกิดใหม่โดยการส้ินพระชนม์   และการคืนพระชนม์
                                 ของพระเยซูคริสต์
การชําระให้บริสุทธ์ิ  ·  เราเช่ือว่าเราได้รับการชําระให้บริสุทธ์ิโด·อง
                                 พระเยซูเจ้า  และการรับบัพติศมาด้วยพระวิญญาณบริสุทธ์ิ
การทรงบําบัดรักษา  ·  เราเช่ือว่าเราได้รับการบําบัดรักษาด้วยฤทธ์ิอํานาจของพระเจ้า
                                 โดย   การทรง ไถ่ของพระเยซูคริสต์
การเป็นข้ึนมา  ·  เราเช่ือว่าผู้เช่ือท่ีเช่ือในพระเยซูคริสต์อย่างสมบูรณ์จะเป็นข้ึนมา
                                 ด้วยร่างกายอันรุ่งเรืองเหมือนกับท่ีพระเยซูเจ้าทรงส้ินพระชนม์และทรงคืนพระชนม์
การเสด็จกลับมา  ·  เราเช่ือว่าพระเยซูคริสต์จะเสด็จกลับมาในฟ้าอากาศก่อนงาน
                                 มงคลสมรส  7 ปี   เสด็จมาบนโลกก่อนอาณาจักรพันป

   1.  คริสตจักรมันมินเซ็นทรัลเชิร์ชเช่ือว่าพระคัมภีร์เป็นพระคําท่ีเกิดจากการดลใจของพระเจ้าซ่ึงสมบูรณ์แบบ  และไม่มี ข้อผิดพลาด
   2. คริสตจักรมันมินเซ็นทรัลเชิร์ชเช่ือในความเป็นอันหน่ึงอันเดียวกัน  และการทํางานร่วมกันของพระเจ้าตรีเอกานุภาพ  ( พระเจ้าพระบิดา   
        พระเจ้าพระบุตร  และพระเจ้าพระวิญญาณบริสุทธ์ิ )
   3. คริสตจักรมันมินเซ็นทรัลเชิร์ชเช่ือว่าเราได้รับการยกโทษความผิดบาปด้วยพระโลหิตแห่งการไถ่ของพระเยซูคริสต์เท่าน้ัน
   4. คริสตจักรมันมินเซ็นทรัลเชิร์ชเช่ือในการคืนพระชนม์  และการเสด็จข้ึนสู่สวรรค์ของพระเยซูคริสต์  และการเสด็จกลับมา  คร้ังท่ี 2 
        ของพระองค์    ยุคพันปี  และสวรรค์นิรันดร์
   5. คริสตจักรมันมินเซ็นทรัลเชิร์ชประกาศถึงความเช่ือของตนผ่าน   “ หลักข้อเช่ือของอัครทูต ”  
        ทุกคร้ังท่ีเรามาประชุมร่วมกัน  และเช่ือในเน้ือหาของหลักข้อเช่ือน้ีตามตัวอักษร

        “ พระเจ้าเป็นผู้ประทานชีวิต  ลมหายใจ  และส่ิงสารพัดให้กับมนุษย์ทุกคน ”
        “ ในผู้อ่ืนความรอดไม่มีเลย  ด้วยว่านามอ่ืนซ่ึงให้เราท้ังหลายรอดได้ไม่ทรงโปรดให้มีท่ามกลางมนุษย์ท่ัวใต้ฟ้า”

“จงระลึกถึงวันสะบาโต ถือเป็นวันบริสุทธ์ิ”



3 ฉบับท่ี 51  ประจําวันท่ี 15 กุมภาพันธ์ 2015 หนังสือพิมพ์มันมิน เร่ืองเด่น ประเด็นหลัก

การตรวจสอบตนเองคือทางลัดไป
สู่การชําระให้บริสุทธิ์

ในช่วงการเทศนา ถ้าท่านเปิดใจของท่านและฟังคําเทศน์อย่างตั้งใจ 
ท่านก็จะเข้าใจสิ่งนั้นได้ง่าย แต่สิ่งนั้นไม่ได้หมาย ความว่าท่านได้ใส่คํา
เทศน์ไว้ในใจของท่าน 
คําเทศนาอาจหลุดลอดออกไปจากความคิดของท่านด้วยเหตุผลหลาย

ข้อ เช่น เพราะสิ่งนั้นไม่ตรงกับความรู้ของท่าน เพราะท่านมีนิสัยที่ไม่
ถูกต้องในการฟังแต่ไม่จดจ่อและไม่ใส่ใจ เพราะท่านไม่มีความจริงอยู่
ในจิตใจ หรือเพราะท่าน เต็มไปด้วยสิ่งของฝ่ายโลก ท่านต้องตรวจสอบ
หาเหตุผล
ตอนนี้ขอให้เรามาดูว่าเราควรทําสิ่งใดหลังจากฟังคําเทศนา สมมุติ

เราฟังคําเทศนาเรื่อง “ความรักย่อมอดทนนาน” เรา ต้องฟังซ้ําแล้วซ้ํา
อีก สํารวจน้ําพระทัยของพระเจ้าที่อยู่ในคําเทศนานั้น และพยายามรักษา
คําเทศนานั้นไว้ในใจ เราจะ สามารถระงับความโกรธที่คุกกรุ่นอยู่ใน
จิตใจของเราได้อย่างอดทนเมื่อเราทําเช่นนั้นแล้วเท่านั้น จากนั้นเราจะ
สามารถ จดจําได้ว่าพระเจ้าทรงต้องการให้เรามีความรักที่ไม่ต้องการ

ความอดทนและพยายามมีความรักเช่นนั้น ด้วยวิธีนี้เราก็ สามารถเกิดผล
แห่งความอดทน
เมื่อเราสํารวจพระคําของพระเจ้า รักษาพระคําไว้ในจิตใจ และ

ประพฤติตามพระคําโดยถือเป็นเกณฑ์มาตรฐาน เราก็ สามารถบรรลุ
ถึงการชําระให้บริสุทธิ์ แต่จะเกิดอะไรขึ้นถ้าเราเรียนรู้เกี่ยวกับความ
อดทนและค้นพบว่าเรายังคงเก็บกด เอาความรู้สึกขุ่นเคืองเอาไว้ ถ้าเป็น
เช่นนั้นเราควรรู้ว่าเรายังอยู่ห่างไกลจากการชําระให้บริสุทธิ์ พระเจ้า
ทรงต้องการให้ เรามีความอดทนที่สามารถโอบอุ้มทุกสิ่งเอาไว้และไม่
ต้องการความอดทน
คริสเตียนเรียนพระคําของพระเจ้า แต่หลายคนลืมพระคําอย่างง่ายดาย 

ส่วนใหญ่เป็นเพราะเขาเก็บความเท็จมากมาย ไว้ในจิตใจของตน เขาต้อง
ตระหนักถึงเรื่องนี้ อธิษฐานอย่างร้อนรน และพยายามจดจ่ออยู่กับพระ
คําของพระเจ้าและ สร้างนิสัยของการรักษาพระคําไว้ในใจของตนและ
ประพฤติตามพระคํานั้น

ขอให้เราคิดเกี่ยวกับคําเทศนาเรื่อง “ความอดทน” ตอนนี้เรารู้ว่าการ
ระงับความโกรธเอาไว้ไม่ใช่ความอดทนที่สมบูรณ์ ดังนั้นเราต้องตรวจ
สอบตนเองด้วยคําเทศนา การตรวจสอบคือการสังเกตอย่างถี่ถ้วน การ
วิเคราะห์ใคร่ครวญความคิด จิตใจ ความรู้สึก และการกระทําของเราเอง
ผ่านทางพระคําของพระเจ้า 
สมมุติว่าผู้ใต้บังคับบัญชาของท่านประพฤติตนด้วยความเท็จ ดังนั้น

ท่านจึงตักเตือนเขาและท่านคิดว่าท่านทําสิ่งนั้น ไปด้วยความรัก แต่เขา
แสดงความขุ่นเคืองใจและสิ่งนั้นทําให้เขาอึดอัดใจ ตอนนี้ท่านควรทํา
สิ่งใด 
ท่านควรตรวจสอบและวิเคราะห์ถึงสิ่งที่ท่านพูดและทําไปเพื่อดูว่า

คําพูดของท่านมีความอึดอัดใจเจือปนอยู่ด้วยหรือไม่ หรือเพื่อดูว่าการ
ตักเตือนของท่านใช้วิธีการที่ไม่ถูกต้องหรือไม่ ถ้าท่านพยายามที่จะโยน
ความผิดให้กับคนอื่นโดยไม่ได้ ตรวจสอบตนเอง ท่านก็ไม่สามารถเพาะ
บ่มความดีและความรักไว้ในจิตใจของท่าน
ขอให้เราพูดถึงอีกตัวอย่างหนึ่ง สมมุติว่าท่านได้ยินมาว่ามีบางคนใส่

ร้ายท่าน แน่นอน ท่านอาจไม่ได้โต้เถียงกับเขา แต่ ท่านต้องดูว่าท่านมี

ความรู้สึกไม่ดีเกี่ยวกับสิ่งนั้น รู้สึกเครียด บ่นเรื่องนั้นกับเพื่อนของท่าน
หรือเปล่า หรือว่าท่านวิจารณ์ เขาเมื่อเขาทําสิ่งผิดพลาดหรือเปล่า ถ้าเป็น
เช่นนั้น ก็ควรดูว่าท่านยังมีความเกลียดชังเหลืออยู่ในท่าน 
ตอนนี้สมมุติว่ามีคนได้รับคํายกย่องจากคนอื่น ข้อบกพร่องของคน

นั้นผุดขึ้นมาในความคิดของท่านหรือไม่ ถ้าใช่ สิ่งนี้ ก็แสดงว่าท่านมี
ความอิจฉาต่อเขา เหมือนที่กล่าวมาแล้วทั้งหมดว่าเราต้องมองย้อนกลับ
ไปและตรวจเช็คความคิดทุก อย่างของเราแม้กระทั่งความคิดที่ผ่าน
เข้ามาชั่ววูบก็ตาม นั่นคือวิธีการที่เราจะสามารถบรรลุถึงการชําระให้
บริสุทธิ์ อย่างรวดเร็ว 
เหมือนที่กล่าวไว้เบื้องต้นว่าเราควรตรวจสอบและวิเคราะห์ตนเอง

ผ่านทางพระคําของพระเจ้า ที่สําคัญกว่านั้นเราควร ยอมรับความผิดหรือ
ความบกพร่องของเราอย่างถ่อมใจ ถ้ามีคนไม่สบายใจเพราะคําพูดของ
เราเหมือนที่อธิบายไว้ข้าง ต้น แม้เราจะพูดบางอย่างออกไปด้วยความรัก 
แต่เราก็ควรสํารวจดูว่าเราขาดสิ่งใดแม้สิ่งที่เราทําลงไปจะเป็นความดีที่ 
เกือบสมบูรณ์แบบและยอมรับข้อบกพร่อง สิ่งนี้จะส่งผลให้เรากลายเป็น
บุคคลฝ่ายวิญญาณอย่างสมบูรณ์ 

เพื่อบรรลุถึงการชําระให้บริสุทธ์ิเราควรกลับใจไม่ใช่เฉพาะจากความ
บาปในอดีตของเราเท่าน้ันแต่จากธรรมชาติบาปท่ี เป็นต้นเหตุให้เรา
ทําบาปด้วยเช่นกันแม้ว่าเราไม่ได้กําลังทําบาปในเวลาน้ีก็ตาม นอกจากน้ี 
เราต้องขจัดธรรมชาติบาป และความช่ัวทุกรูปแบบออกไปจากจิตใจของ
เรา เราสามารถมองเห็นธรรมชาติบาปท่ีอยู่ลึกในจิตใจของเราด้วยการ 
วิเคราะห์ถึงการกระทําท่ีชั่วร้ายในอดีตของเรา 
ถ้าเรายังคงหาข้อแก้ตัวให้กับการกระทําอันเป็นเท็จในอดีตของเรา เรา

ก็ไม่สามารถค้นพบตนเองและเปล่ียนแปลงได้ เราควรวิเคราะห์ตนเอง
ไม่ใช่จากมุมมองของเรา แต่ด้วยพระคําของพระเจ้าเท่าน้ัน จากน้ันเราก็
สามารถค้นพบความ ผิดของเราได้ไม่ยาก
สมมุติว่ามีความขัดแย้งกันในเร่ืองความเห็นและท่านทะเลาะกับคนอ่ืน 

ถ้าเป็นเช่นน้ันท่านต้องวิเคราะห์พฤติกรรมของ ท่าน สํารวจธรรมชาติบาป
ที่ทําให้ท่านทะเลาะกับคนอ่ืน และกําจัดส่ิงน้ันท้ิงไปโดยไม่ทําส่ิงน้ันอีก 
แม้ความเห็นของคนอ่ืนจะผิดอย่างแน่นอน แต่อันดับแรกเราต้องฟังเขา

จนจบ เม่ือถึงเวลาน้ันเราก็สามารถพูดว่าความ เห็นของเขาผิดอย่างไร เรา
ต้องไม่พูดขัดจังหวะเม่ือเขากําลังพูด ถ้าเราพูดขัดจังหวะเขา นั่นก็แสดง
ให้เห็นว่าเรามีความ หยิ่งผยอง เหมือนที่อธิบายไปแล้วว่าเราสามารถค้น
พบธรรมชาติของเราบนพ้ืนฐานของพระคําของพระเจ้าแม้กระท่ัง ใน
เหตุการณ์ดังกล่าวก็ตาม 
ท่านควรสืบหาธรรมชาติบาปของท่านซ่ึงเป็นต้นเหตุให้ท่านทะเลาะกับ

คนอ่ืนแทนท่ีจะอธิษฐานเพ่ือไม่ให้มีการทะเลาะกัน ถ้าดูเหมือนว่าท่าน
เปล่ียนแปลงช้าแม้ท่านอธิษฐานอยู่เสมอก็ตาม น่าจะเป็นไปได้ว่าท่านยัง
ไม่ได้ค้นพบธรรมชาติ บาปของตน 
เพื่อรับการชําระให้บริสุทธ์ิอย่างรวดเร็ว เราต้องวิเคราะห์ดูชีวิตของเรา

ด้วยพระคําของพระเจ้า ค้นหาข้อบกพร่องและ ธรรมชาติบาปท่ีทําให้เรา
ทําบาป และอธิษฐานอย่างต่อเนื่องจนกว่าส่ิงเหล่าจะถูกกําจัดท้ิงไปอย่าง
ราบคาบ การตรวจ สอบตนเองผ่านทางพระคําของพระเจ้าและการค้นหา
ธรรมชาติบาปของเราคือทางลัดไปสู่การชําระให้บริสุทธ์ิ 

ประการแรก เราต้องตรวจ
สอบพระคําของพระเจ้าและ
พยายามรักษาพระคําน้ันไว้

ในจิตใจของเรา

ประการที่สอง เราต้องตรวจ
สอบและวิเคราะห์ตนเอง

ด้วยพระคํา

ประการสุดท้าย เราควร
ตรวจสอบดูธรรมชาติบาป
ในจิตใจของเราและอธิษฐาน

เกี่ยวกับส่ิงน้ัน

พจนานุกรมให้คํานิยามของ “การตรวจสอบ” ไว้ว่าเป็นการ “สังเกตอย่างถี่ถ้วนหรืออย่างพินิจพิเคราะห์ การตรวจตรา การศึกษาหรือการ
วิเคราะห์” ถ้าท่านสร้างนิสัยของการตรวจสอบตนเองท่านจะสามารถรักษาพระคําของพระเจ้าไว้ใน จิตใจของท่านและประพฤติตามพระ
คํานั้นโดยไม่หลบเลี่ยง สิ่งนี้จะส่งผลให้ท่านสามารถค้นพบความบาปและความชั่วรูปแบบต่างๆ ในจิตใจของท่าน กําจัดสิ่งเหล่านั้นทิ้งไป 
และเป็นที่พอพระทัยพระเจ้า
พูดง่ายๆ ก็คือ เมื่อพระคําของพระเจ้าเกิดผลในจิตใจของท่านและเมื่อท่านตรวจสอบคําพูด การกระทํา ความคิด และ ความรู้สึกของท่าน

บนพื้นฐานของพระคํา ท่านก็สามารถได้รับการชําระให้บริสุทธิ์รวดเร็วยิ่งขึ้น 
ดังนั้น ขอให้เราเจาะลึกลงไปในรายละเอียดมากขึ้นว่าการตรวจสอบคืออะไรและจะตรวจสอบได้อย่างไร
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จี.ซี.เอ็น. เป็นตัวอย่างของเครือข่ายคริสเตียนท่ัวโลก (Global Christian Network) ที่มุ่งผลิตรายการโทรทัศน์คริสเตียน
ท่ีมีคุณภาพระดับโลกซ่ึงรวมถึงคําเทศนา เพลงนมัสการ และคําพยานชีวิตพร้อมกับแจกจ่ายรายการเหล่าน้ีไปยังสถานีโทรทัศน์
เครือข่ายในประเทศต่างๆ และเผยแพร่รายการเหล่าน้ีออกไปท่ัวโลก ในประเทศไทยท่านสามารถรับชมรายการต่างๆ ที่ออกอากาศโดย
เครือข่าย จี.ซี.อ็น. ด้วยการปรับสัญญาณดาวเทียมของท่านตามรหัสต่อไปน้ี ดาวเทียมไทยคม : Thaicom C txp 1 G
รับฟังเสียงภาษาอังกฤษได้ด้วยช่อง Audio pid : 3006
คลื่นความถ่ีของดาวล้ิงค์ : Downlink Frequency : 3551 H ซิมโบลเรท : Symbol ret :13333 Msymbol FEC: 3/4

จี.ซี.เอ็น. เป็นตัวย่อของเครือข่ายคริสเตียนท่ัวโลก (ประเทศไทยดูได้ฟรี!)

www.manmin.org--->English--->Word of Life ไทย ( มีคําเทศนาภาษาไทย )

จัดพิมพ์โดยคริสตจักรมันมินเซนทรัลเชิร์ช

121/472 บ้านดู่เมืองใหม่ อ.เมอื ง จ. เชยีงราย 57100
โทรศัพท์  083-5782116 ,       084-3550176 ( อ. วอน ) 

 jaewon 7700@hanmail.net

จาก คริสตจักรมันมินเชียงราย Thai

“เราได้รับพระพรในการสัมมนาสําหรับศิษยาภิบาลและการประ
กาศรักษาโรคด้วยการอัศจรรย์ ของศิษยาภิบาลแตซิก กิล”

จดหมายจากตา่งแดน

ฉันเข้าเ รียนในวิทยาลัยดุริยางคศิลป์ของ
มหาวิทยาลัยยอนเซโดยเรียนวิชาเอกทางด้าน
ดนตรีบรรเลง ฉันเริ่มทํางานคร่ึงเวลาในคริสต
จักรในฐานะผู้ เล่นแตรทรัมเป็ตเหมือนกับ
นักศึกษาคนอ่ืน ๆ ที่เรียนทางด้านดนตรีบรรเลง 
ฉันเรียนจบและสอนการเล่นทรัมเป็ตให้กับ

นักเรียน ในช่วงเวลาน้ีเองท่ีมัคนายิกาอุนจุง คิม 
(ซ่ึงจบจากมหาวิทยาลัย แห่งเดียวกันกับฉัน) พูด
ถึงวงออร์เคสตร้าของคริสตจักรมันมินเซ็นทรัล 
ฉันไปทดสอบเล่นกับวงและได้รับการยอมรับ 
ให้เข้าร่วมในวง จากเดือนเมษายน 2002 ฉันเข้า
ร่วมในการนมัสการของคริสตจักร ฉันพบว่าค
ริสตจักรแห่งน้ีแตกต่างจากคริสตจักรอื่น ๆ ที่ฉัน
เคยเข้าร่วมในช่วงท่ีอยู่ในมหาวิทยาลัย
คริสตจักรแห่งน้ีชี้ให้เราเห็นถึงความบาปของ

ตนบนพื้นฐานของพระคําของพระเจ้าในพระ
คัมภีร์ ฉันเคยคิดว่าคงเป็น เรื่องยากมากท่ีฉันจะ
ดําเนินชีวิตแห่งความเช่ือของตนในคริสตจักร
นี้ อย่างไรก็ตาม ในเดือนมกราคม 2013 ฉันเกิด 
ความต้องการที่จะดําเนินชีวิตอย่างขยันหมั่น
เพียรขึ้นมาโดยฉับพลัน 
ฉันเช่ือว่าฉันมีความหวังเช่นน้ีข้ึนมาได้เป็น

เพราะดร.แจร็อก ลี ศิษยาภิบาลอาวุโสเน่ืองจาก
ท่านทนกับบุคคลอย่างฉันมาเป็นเวลานานและ
อธิษฐานเผ่ือฉันด้วยความรักและด้วยน้ําตา
ในขณะเดียวกัน ฉันมีความรู้ไม่มากพอท่ีจะ

เข้าใจคําเทศนาของท่าน ดังน้ันฉันอ่านหนังสือ
ของท่านถึง 20 เล่ม ในขณะ ที่กําลังอ่านหนังสือ
เหล่าน้ันฉันเริ่มตระหนักว่าคําสอนท่ีมีคุณค่า
เหล่านี้ต่างหากท่ีทําให้สมาชิกจัดการกับชีวิต
คริสเตียน ของตนด้วยความหวังและความสุข 
จากเดือนพฤษภาคม 2013 เป็นต้นมาฉันเริ่ม

อธิษฐานในการประชุมอธิษฐานของกลุ่มดา
เนียล ฉันตัดสินใจท่ีจะเข้า ร่วมประชุมอธิษฐาน
อย่างน้อย 30 นาทีทุกวัน เม่ือฉันอธิษฐานฉันได้

สัมผัสกับความรักของผู้เลี้ยงเพิ่มมากข้ึน ในเวลา 
เดียวกันฉันได้มีประสบการณ์กับฤทธ์ิอํานาจของ
พระเจ้าผู้ทรงพระชนม์อยู่และเติบโตข้ึนในความ
เช่ือ 
ในเดือนกรกฎาคม 2014 ฉันเป็นโรคงูสวัดท่ี

แขนขวาของฉัน แต่หลังจากรับเอาคําอธิษฐาน
ของศิษยาภิบาล ศจ. ฮีซุน ลี (ศิษยาภิบาลท่ีปรึกษา

ของพันธกิจกลุ่มสตรี) ตุ่มพุพองก็จางหายไปใน
วันต่อมาและได้รับการรักษาอย่างสมบูรณ์
โดยคําอธิษฐานของศิษยาภิบาลอาวุโส ฉัน

ได้รับการรักษาให้หายจากผื่นลมพิษ (คนท่ัวไป
เรียกว่า “โรคลมพิษ”) ปกติ อาการน้ีจะพัฒนาข้ึน
เม่ือเราออกกําลัง อาบนํ้า อยู่ในสภาพแวดล้อมท่ี
ร้อนระอุ หรือเป็นปฏิกิริยาตอบโต้ทางอารมณ์ 

เม่ืออาการน้ีเริ่มข้ึนฉันรู้สึกคันมากจนนอนไม่ได้
และฉันต้องไปนอนท่ีระเบียงบ้านเพราะฉันรู้สึก
คันมากข้ึนในสถานท่ีร้อนอบอ้าว อาการเร่ิมแรก
ปรากฏข้ึนท่ีแขนขวาของฉัน แต่จากน้ันก็ลุกลาม
ไปยังอีกสามส่วนและลามมาถึงคอของ ฉันใน
ที่สุด 
ศิษยาภิบาลประจําคริสตจักรเขตของฉัน

แนะนําให้ฉันเตรียมตัวสําหรับค่ายภาคฤดูร้อน
ของมันมินเพื่อรับการรักษา ฉัน ถวายคําอธิษฐาน
ปฏิญาณตนและเข้าร่วมค่ายภาคฤดูร้อนตามคํา
แนะนําในท่ีสุด เม่ือวันท่ี 4 สิงหาคม 2014 ใน
ช่วง การสัมมนาฉันได้กลับใจจากการท่ีฉันเคย
เป็นเพียงคนไปโบสถ์ไม่ใช่ผู้เชื่อแม้ฉันได้ร่วมใน
คริสตจักรแห่งน้ีมาเป็นเวลา สิบปีแล้วก็ตาม และ
ฉันถวายคําอธิษฐานแห่งการขอบพระคุณสําหรับ
ความรักของพระเจ้า ขององค์พระผู้เป็นเจ้า และ 
ของผู้เลี้ยง จากน้ันฉันได้รับเอาคําอธิษฐานของ
ศิษยาภิบาลอาวุโสด้วยจิตใจของฉัน เช้าวันต่อมา
อาการต่าง ๆ ได้หาย ไปและฉันได้รับการรักษา
ให้หาย ฮาเลลูยา 
โรคลมพิษของฉันมีต้นเหตุมาจากการไม่ได้

รักษาดุลยภาพซึ่งเกิดข้ึนเน่ืองมาจากปฏิกิริยา
ตอบโต้อย่างรุนแรงของระบบ ประสาทอัตโนมัติ 
ส่ิงน้ีจะส่งผลกระทบต่อผู้คนตลอดชีวิตของเขา
เว้นแต่จะมีการเปล่ียนทางกายภาพในระบบของ
เขา แต่ฉันได้รับการรักษาให้หายจากโรคน้ีด้วย
คําอธิษฐานของศิษยาภิบาลอาวุโสและฉันยัง
ได้รับการรักษาให้หายจากอาการกล้ันปัสสาวะ
ไม่อยู่ซ่ึงสร้างปัญหาให้กับฉันมาตลอดหลังจาก
คลอดบุตร 
เวลาน้ีสามีและลูกชายของฉันไปคริสตจักร

ด้วยกัน ฉันขอบพระคุณและขอถวายเกียรติท้ัง
ส้ินแด่พระเจ้าผู้ทรงรื้อฟื้น วิญญาณจิตของฉันท่ี
ตายไปแล้วและจิตใจท่ีแข็งกระด้างของฉันข้ึนมา
ใหม่

“ฉันมีประสบการณ์กับความชื่น
ชมยินดีในชีวิตคริสเตียนของฉัน”

มัคนายิกาอุนจู คิม (วัย 41 ปี) คริสตจักรเขต 16

ศจ. อาซิส มอร์แกน ประธานคริสตจักรเพ็นเตคอสแห่งประเทศอียิปต์ 
เรียนดร.แจร็อก ลีท่ีรัก
ขอบคุณสําหรับการสนับสนุนท่ีท่านมอบให้กับคริสตจักรของผมในอียิปต์ เรา

คิดว่าคริสตจักรมันมินเซ็นทรัลในเกาหลี เป็นคริสตจักรแม่ของเรา เราปรารถนาท่ี
จะให้ท่านสําแดงการทํางานด้วยฤทธ์ิอํานาจในประเทศอียิปต์ด้วยเช่นกัน เช่นเดียว
กับท่ีคนอิสราเอลติดตามโมเสสไปด้วยความไว้วางใจในตัวท่านในฐานะผู้นําแห่ง
ความเช่ือ เราท่ีนี่ไว้วาง ใจท่านเช่นกัน 
ในเดือนธันวาคม 2014 เราจัดสัมมนาศิษยาภิบาลและการรักษาโรคด้วยอัศจรรย์

ร่วมกับศิษยาภิบาลแตซิก กิล ผู้คนท่ีเข้าร่วมได้รับพระพรอย่างมาก ในการสัม
มนาศิษยาภิบาลกิลเทศนาในหัวข้อเหตุใดพระเยซูจึงเป็นพระผู้ช่วยให้ รอดแต่
เพียงองค์เดียว ซ่ึงคัดมาจากหนังสือ “สาส์นจากกางเขน” หลังจากฟังคําเทศนา ชาว
มุสลิมคนหน่ึงชื่อมูฮัมหมัด อาเบด เอลเคเดอร์พูดว่า “นี่เป็นครั้งแรกท่ีผมได้ยิน
ว่าพระเยซูทรงเป็นพระผู้ช่วยให้รอด ชาวมุสลิมพูดว่าพระเยซูเป็น ผู้พยากรณ์คน
หนึ่ง แต่จากคําเทศนาในวันน้ีผมเรียนรู้ว่าพระเยซูทรงเป็นพระบุตรองค์เดียวของ
พระเจ้าและเป็นพระผู้ ช่วยให้รอดท่ีเสด็จมาช่วยเรา ผมตัดสินใจเดินในหนทาง
แห่งความรอดเป็นครั้งแรก ผมต้องการท่ีจะประกาศว่าพระเยซู คริสต์เท่าน้ันทรง
เป็นพระผู้ช่วยให้รอดของผม” 
เม่ือศิษยาภิบาลกิลอธิษฐานเผ่ือผู้ป่วยด้วยผ้าเช็ดหน้าท่ีดร.แจร็อก ลีอธิษฐาน

เจิมเอาไว้ (อ้างอิง: กิจการ 19:11-12) ผู้คนจํานวนมากได้รับการปลดปล่อยให้เป็น
อิสระจากโรคภัยไข้เจ็บ อาลิสสาได้รับการรักษาให้หายจากโรคกระเพาะ อาหาร
อักเสบ ศิษยาภิบาลแม็กดีหายจากโรคเบาหวาน เจอร์กิส อายัดหายจากโรคหมอน
รองกระดูกเคล่ือน ฮันนา เอซาตและธัวเรีย อาเซสหายจากโรคข้อต่ออักเสบ ซาน
เนียรา แซมมีหายจากโรคไวรัสตับอักเสบ อาเซซา ฮานาหาย จากโรคหัวใจ แซม
ยา แซมเมอร์หายจากโรคเส้นประสาทอักเสบ และมูฟีดา เมกอลลีย์หายจากภาวะ
สายตาส้ัน ฮาเลลูยา 

ในการสัมมนาศิษยาภิบาลและการรักษาโรคด้วยการอัศจรรย์ในอียิปต์กับศิษยาภิบาลแตซิก กิลหลาย

คนได้รับการ รักษาให้หายจากโรคต่าง ๆ ของตนผ่านการอธิษฐานโดยใช้ผ้าเช็ดหน้าและหลายคนกลับ

ใจมาเป็นคริสเตียน


